
 بهترین مصالح برای استفاده در نما 

 

گاه هویت معماری هر بناست؛ جایی که زیبایی، دوام و عملکرد باید در تعادل کامل  نمای ساختمان، نخستین جلوه 

قرار گیرند. انتخاب مصالح مناسب نما، تنها تصمیمی زیباشناسانه نیست بلکه از دیدگاه فنی، تأثیر مستقیم بر پایداری  

های نگهداری و حتی احساس کاربران از فضا دارد. مهندس معمار یا عمران باید در  جویی انرژی، هزینهسازه، صرفه 

نماانتخاب   مجموعه مصالح  هزینه،  ،  جغرافیایی،  موقعیت  ساختمان،  کاربری  نوع  اقلیمی،  شرایط  مانند  عوامل  از  ای 

فناوری  و  به نگهداری  را  اساس صورت هم های اجرایی  بر  نما  بهترین مصالح  بررسی  به  ادامه  بررسی کند. در  زمان 

 .پردازیمشرایط مختلف می 

 

 معیارهای کلیدی در انتخاب مصالح نما  .۱

 :پیش از ورود به جزئیات اقلیمی، لازم است اصول کلی را بشناسیم

زدگی یا گرمای شدید مقاومت های اسیدی، یخ مصالح باید در برابر تابش خورشید، باران :دوام و مقاومت •

 .بالایی داشته باشند

 .نقش مهمی در مصرف انرژی و آسایش حرارتی دارد  :سازگاری حرارتی •

 .ای دارد در طراحی نماهای مرتفع، وزن مرده و نحوه اتصال مصالح اهمیت ویژه  :وزن و اتصال به سازه •

 .ترند ولی هزینه تعمیر و نگهداری بالایی دارند برخی مصالح در ظاهر ارزان  :هزینه و نگهداری •

 .خوانی داشته باشدنما باید با بافت شهری و فرهنگی منطقه هم  :زیبایی و هماهنگی با محیط •
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 انتخاب مصالح بر اساس اقلیم و موقعیت جغرافیایی  .۲

 ( الف( مناطق سرد و کوهستانی )مانند تبریز، همدان، مشهد

یخ  رطوبت  و  است  زیاد  حرارتی  انقباض  و  انبساط  مناطق،  این  می در  کندزدگی  تخریب  را  مصالح   .تواند 

 :مصالح پیشنهادی

مقاومت بالا در برابر سرما و بارش برف،   :های آذرین( سنگ طبیعی )تراورتن، گرانیت، یا سنگ  •

 .طول عمر زیاد 

 .جذب رطوبت کم، ثبات رنگ بالا، عایق حرارتی مناسب با  آجر نسوز  : آجر نسوز •

 .هاجلوگیری از انتقال حرارت و ایجاد تهویه بین لایه  :نمای خشک با زیرسازی آلومینیومی •

های نصب خشک استفاده شود تا در اثر انقباض و انبساط فصلی، ترک در این مناطق بهتر است از روش  :نکته فنی

 .در نما ایجاد نشود 

 

 ( ب( مناطق گرم و خشک )مانند یزد، کرمان، اصفهان

است اصلی  چالش  روز  و  شب  دمای  زیاد  اختلاف  و  خورشید  مستقیم  تابش  اقلیم،  این   .در 

 :مصالح پیشنهادی

هماهنگ با معماری بومی، عایق حرارتی مناسب و دارای ظرفیت حرارتی بالا برای   :آجر سنتی یا رسی •

 .تعدیل دما

 .بازتاب حرارت خورشید و دوام زیاد :سنگ روشن )مرمر یا تراورتن روشن(  •

 .بخشدزیبایی و حس گرما به فضا می  :دارهای سایه نمای ترکیبی آجر و چوب ترمووود در بخش  •
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از سایبان :نکته معماری اقلیم، نقش مکمل  آمدگی ها، پیشاستفاده  این  بازشوها در  افقی و طراحی عمق در  های 

 .کندمصالح را در کنترل تابش ایفا می

 

 ( ج( مناطق مرطوب و ساحلی )مانند شمال کشور، بندرعباس

اصلی  چالش  مرطوب،  مناطق  جلبک  در  و  قارچ  رشد  و  فرسایش   .است  رطوبت، 

 :مصالح پیشنهادی

 .ضدزنگ، سبک و مقاوم در برابر رطوبت  :(ACP) کامپوزیت آلومینیوم •

 .جذب آب بسیار پایین و مقاومت شیمیایی بالا :سرامیک پرسلانی نما •

 .بندی شود، جلوه مدرن و دوام عالی دارد درستی اجرا و آب اگر به  :بتن اکسپوز با پوشش نانو •

نواز  ای، انتخابی چشم در صورت نگهداری دوره  :و ضدقارچ UV های ضدچوب ترمووود با پوشش  •

 .برای ویلاهای ساحلی است

برای جلوگیری از تجمع بخار و نم استفاده   (ventilated façade) حتماً از سیستم تهویه پشت نما :نکته فنی

 .شود

 

 ( مرطوب )مانند تهران، شیرازد( مناطق معتدل و نیمه 

دارند  استفاده  قابلیت  متداول  مصالح  بیشتر  و  بالاست  مصالح  تنوع  مناطق،  این   .در 

 :مصالح پیشنهادی

 .دوام بالا، زیبایی کلاسیک و در دسترس :سنگ تراورتن یا مرمریت  •

 .های اداری و تجاریمناسب برای ساختمان :وال( نمای ترکیبی شیشه و آلومینیوم )کرتین  •

 .ایجاد حس گرما و تناسب با بافت شهری  :آجر نما به همراه خطوط فلزی تزئینی •



 .های روشن برای کاهش جذب حرارت و کاهش مصرف انرژی در تابستان مؤثر استانتخاب رنگ  :نکته طراحی

 

 انتخاب مصالح بر اساس نوع کاربری ساختمان .۳

 الف( مسکونی 

 .های مسکونی، حس آرامش، دوام و هزینه نگهداری اهمیت دارددر ساختمان

 .ترکیبات متداول هستند آجر، سنگ، چوب و سیمان رنگی •

 .مصالح باید با اقلیم و فرهنگ منطقه هماهنگ باشند •



 



 

 ب( اداری و تجاری 

 .مهم است  جلوه مدرن، درخشش و شاخص بودن در این نوع بناها،

 .ها هستندبهترین انتخاب ای، آلومینیوم، یا کامپوزیتنمای شیشه  •

 .کندهای دوپوسته و شیدرها به کنترل تابش و مصرف انرژی کمک می استفاده از سیستم  •

 ج( صنعتی 

، دوام و سرعت اجرای بالایی  ساختههای فلزی گالوانیزه و بتن پیش های ساندویچی، ورقپانل  •

 .دارند 

 .این نماها باید در برابر ضربه، گرد و غبار و رطوبت مقاوم باشند •

 

 دیدگاه فنی در اجرا  .۴

 .داندرا نیز حیاتی می   روش اجرا  کند، بلکهای تنها به انتخاب جنس نما اکتفا نمییک مهندس عمران یا معمار حرفه 

های مرتفع و مدرن بهترین گزینه است، زیرا خطر ترک و در پروژه  :(Dry System) اجرای خشک •

 .دهدریزش نما را کاهش می 

تضمین دوام و   :های آلومینیومی یا گالوانیزهاستفاده از اتصالات مکانیکی استاندارد و پروفیل  •

 .ایمنی

 .از عوامل کلیدی در افزایش عمر مفید نما هستند :کشی و تهویهبندی، زه جزئیات درز انقطاع، آب  •

 

 مصالح نوین و پایدار در طراحی نما  .۵

 :اند، مصالح جدیدی وارد بازار شده معماری پایدار و سبز با توجه به رویکرد جهانی به سمت



 .وشومقاوم، سبک و قابل شست : HPL هایپنل  •

 .ظاهری مدرن و وزن کم: مسلح به الیاف شیشه بتن •

 .کنترل نور و حرارت به صورت خودکار  :(Smart Glass) های هوشمندشیشه  •

 .کاهش جذب آلودگی و افزایش طول عمر نما :های نانوییپوشش •

 

اقلیم، کاربری،    صورت مطلق تعیین کرد؛ بلکه باید آن را بر اساس توان به بهترین محصول برای استفاده در نما را نمی 

 .انتخاب نمود بودجه، و سبک معماری

 

در یک ساختمان مسکونی در تهران، ترکیب سنگ و آجر شاید بهترین گزینه باشد، اما در ویلایی ساحلی، چوب  

ساختمان در  دارد.  بهتری  عملکرد  آلومینیوم  کامپوزیت  یا  سیستم ترمووود  با  فلز  و  شیشه  تجاری،  نوین  های  های 

 .برتر هستندانرژی 

نه صرفاً بر اساس   انتخاب مصالح نماباشد؛ یعنی  سیستمی و جامع  در نهایت، نگاه یک مهندس معمار یا عمران باید

 .انجام شود  دوام، ایمنی، کارایی انرژی و هماهنگی با بستر فرهنگی و اقلیمی  زیبایی بلکه بر پایه

 

 .ی شهر است و انتخاب درست مصالح، ضامن دوام و هویت آن خواهد بودنما چهره 

 

ب ما در چت آنلاین سایت  به سوالات و  آماده  www.sakhtemanika.com ه آدرس  کارشناسان  پاسخگویی 

 راهنمایی بیشتر می باشند . 
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